Tomasz J. Kosinski

WEDUKACJA DOMOWA

ZESZYT UCZNIA

Materialy uzupelniajace
do Edukacji Domowej i Szkolnej

Szkota podstawowa

Wiedza - Natura - Wolnos¢ - Rozwoj - Tozsamos¢

2025






SPIS TRESCI

WPROWADZENIE .....ocvvveeeeveieeteteeetessae e sesae s s ssae s s st s s s s s ses s s et ssassessassesssss s sasaessnseses s sessassesasanes 5
MODUL 1 MOC NATURY ..ottt sttt es s se st ae s s s e s s sae s s aesssesesense s sassesnansesans 7
MODUt 2 PRAWEDA — WIEDZA | MADROSC PRZODKOW ........oucuvviiecececiereteieeeeeseaetevese s sesenenans 9
MODUt 3 MADROSC NATURY | SYMBOLIKA SEOWIANSKA ........cvevvveeeeceeteteteeeeseeaeteesesessaeae e sesennans 11
MODUL 4 JA I MOJE EMOCIE ....o.oeieveeceeieeeee et sae e sesae st sae s s s sssesasassesenassesssaesssssssnansesans 13
MODUL 5 ZDROWIE I ENERGIA .....ouveeeceteeceeiceeee ettt sesae et ae s sas s ssaesssassesenassesesaesssanasssansesans 15
MODUL 6 SZTUKA ZYCIA ..ottt sae sttt se s s s st ssassesenassesssassesanssssansesans 17
MODUL 7 TWORCZOSC I WYOBRAZNIA........ocvveveveereeeeteeeteteeeseaeae e sesesesasaesesesesesassssesesssessasassesesesenanans 19
MODUL 8 UMYSt, NAUKA | ODKRYWANIE ......cuvieiveriectesiaetesesaesesssessae s s sssassesessssessssesssassesssassenens 21
MODUt 9 PRZESTRZEN, DOM | PRAKTYCZNE UMIEJETNOSCI ZYCIOWE ......cuveecereecrerneeieeeneeeseaenans 23
MODU*t 10 SPOLECZNOSC, RELACIE | WSPOEPRACA........oveeeeeeeeeteteeeeeeaeve e tesesesae et sesssae s sennans 25
MODUt 11 TECHNOLOGIA, CYFROWOSC | SWIAT WSPOLCZESNY ......cocurvrerereeeceeeetereveeeeseeaeesesennans 27
MODUL 12 SWIAT, PODROZE, PRZYRODA I WOLNOSC ...ttt s e 29
ROCZNY PLAN WEDUKACJI DLA UCZNIA (wersja do samodzielnego uzupetniania) .........ccceeevveeunennee. 31
ZESZYT PRACY — 52 TYGODNIE WEDUKACI......cucvveeeeereeeteecaeseeeaesesaeseses e sesessesenassesesaesesessess s ssaenns 65
PLANSZE WEDUKACYINE. ..o vecvveeceeeeeetetesaetessaesessesesesaesesesassesesaesessssessassesasssssssssssesassesssassesssassssanes 118
TECZKA WEDUKACYINA UCZNIA ......ouivvieiieiieeieiseeseteae s sess e sessae s se s sasse s s sssas s s aesssansesans 150
KRONIKA MIESIECZINA.......covveieviesieiseesetesee et se bbb s s et s s s s sessas s s assesanaesssanes 198
ROCZNY RAPORT DZIECKA (FORMA REFLEKSYINA) ....ououcvvereeeeeceeeeeeceeseseeee s essesaesenessesesassesesassssenes 223
ODZNAKI | NAKLEJKI (Strona KoleKCjONEISKa)......ccccuvieeieciiiee ettt ettt ettt et e e etee e e e raee e 236
SLtOWNIK TERMINOW Z PAKIETU ,, WEDUKACIA DOMOWA .......oeeerreererereceerereesssesseseseassesassesesaenns 239






WPROWADZENIE

W tym zeszycie zawarte sg propozycje zadan dla dzieci pogtebiajace wiedze z takich
zakresow jak nauka, przyroda, technologia, Rozwijaja one tez Swiadomos¢, twoérczosc,
relacje, samodzielno$¢ oraz niezalezne mys$lenie.

Kazdy modut zawiera:

e zadania problemowe,

o zadania twdrcze i projektowe,
e (wiczenia terenowe,

e analize i refleksje,

e zadania badawcze,

e mini-quizy,

e projekt tygodniowy,

e samoocene.

Ta czes$¢ stanowi uzupelnienie materiatéw pakietu jakimi dysponuje nauczyciel i jest
narzedziem edukacyjnym dedykowanym bezposrednio dla ucznia. Dziecko moze
samodzielnie pracowa¢ z zeszytem albo pod nadzorem rodzica-nauczyciela, ktéry
realizuje program ,Wedukacji Domowej”.

W sumie caty komplet czesci 1-6 obejmuje 199 narzedzi wedukacyjnych. Do tej listy
nalezy doliczy¢ jeszcze 365 kart przygod zawartych w czesci 7 (Kalendarz Przygdéd), co
razem daje 564 narzedzia wedukacyjne.

Zachecam do nabycia i korzystania z petnego zestawu sktadajacego sie z siedmiu czeSci:
Podrecznik (1), Konspekty (2), Zeszyt Ucznia (3), Karty Pracy (4), Planer (5), Dodatki (6),
Kalendarz Przygdd (7).

Dzieki temu zapewnisz dziecku kompleksowy system wedukacji domowej, zaplanujesz
zadania na kazdy dzien, tydzien, miesigc i rok.

Bedziesz mogt:
e wzbogaci¢ wiedze swojego ucznia,
e w pelni rozwing¢ jego zdolnosci intelektualne i praktyczne,
e poprawic relacje rodzinne i spoteczne,

e ksztattowac postawe szacunku dla rodu i rodzicéw, réowiesnikéw, innych ludzi,
natury i otoczenia.

A takze nauczysz go:
e panowac nad emocjami,
e motywowac sie do pracy,
¢ podejmowac wyzwania,

e dokonywa¢ samooceny,



e asertywnie wyrazac¢ swoje zdanie.

e o0siaggnac satysfakcje z uczenia.



